
 
La Coupe Régionale Midi-Pyrénées  

de Vtt Trial Openfree 2012 
 
 

 
Après une première édition 2011 couronnée de succès (plus de 70 pilotes de moyenne) et une belle finale à St Gaudens 
en trial urbain avec la présence de Vincent Hermance et Ion Areitio, voici le programme de l’édition 2012 de cette 
compétition organisée par Bernard Estripeau, le VTL, et le Comité Régional Midi-Pyrénées FFC : 
 
16 septembre : Millau  – 1ère manche organisée par le CSO Millau 
30 septembre : Labège  – 2ème manche organisée par le Vélo Trial Labège  
7 octobre : Cahors  - 3ème manche et championnat MP organisée par le Cahors Cyclisme. 
13 octobre : Finale à St Gaudens  en trial urbain, organisée par la Mairie de St Gaudens, avec remise des prix du 
classement général à l’entracte du trial indoor moto prévu le soir.  

 
Ayant fait ses preuves en moto trial, la nouvelle discipline Openfree est passée au VTT Trial, depuis 2011. 
En openfree le pilote est libre de choisir les portes qu’il franchit (qui valent 10 pts, 5 pts et 2 pts en fonction de la difficulté) 
et cumule ces points avec les bonifications calculées sur le nbre de pieds posés (0 pieds, 10 pts, 1 pied, 7 pts etc…) 
 
En cas d’échec (règlement FFC) le pilote arrête son évolution dans la zone mais conserve tous les points déjà acquis. 
C’est là le gros avantage de ce système : on choisit sa zone (donc plus de trial trop dur ou trop facile) et on garde ses 
points en cas d’échec (ce qui valorise les passages des pilotes). 
 
Cette formule est importante dans la transmission des valeurs du Trial. En effet, l’Openfree rentre dans un cadre de 
modernisation du VTT Trial, mais c’est surtout une discipline de plaisir, d’ouverture qui valorise la réussite et bonifie la 
prise de risques du compétiteur. C’est également un moyen d’apprentissage à travers cette liberté de parcours mais 
également à travers des choix stratégiques et une parfaite connaissance de son niveau. 
 

Les modifications du règlement 2012 
Inscriptions   
Tarif 15 euros pour les licenciés FFC inscrits par internet, et 20 euros pour les non-licenciés et licenciés sur place 
Les pilotes qui s’inscrivent le matin partiront en dernier. Inscriptions ouvertes  jusqu’à 12h. 
 
Inscriptions par internet sur le site « openfree » http://openfree.trialindoor.com/Openfree/accueil1.html, clôture le vendredi 
soir et envoie par mail des heures de départs le samedi matin, plus info sur le site et affichage au pc course le matin. 
Règlement par chèque à l’ordre du club organisateur, ou espèces le matin de la course. 
 
Temps de course 
Les pilotes ont un temps de course de 4 h 30 au total pour effectuer 2 tours de 8 zones et 5 h 30 pour effectuer 2 tours de 
10 zones. Les départs se feront à partir de 10h, 1 pilote toutes les 1 mn 30s dans l’ordre des catégories (poussins, etc…) 
(Peut varier suivant le nbre de pilotes au départ) 
 
Appui pour un passage de porte 
 
- Si le pilote utilise un appui pour passer le vélo dans la porte (pied d’assurage par exemple), les points de cette porte ne 
sont pas comptés. Par contre s’il tente le geste pour franchir l’obstacle et qu’il utilise ensuite un appui, les points de la porte 
sont comptés.  
- Dès que l’axe de la roue avant est engagé dans la porte le pilote peut ensuite utiliser un appui pour passer son vélo. 
 
Catégories 2012  
POUSSINS : - 9 ans (nés en 2004 et après)  
PUPILLES : 9/10 ans (nés en 2002/2003) 
BENJAMINS : 11/12 ans (nés en 2000/2001) 
MINIMES : 13/14 ans (nés en 98/99) 
CADETS : 15/16 ans (nés en 96/97)  
JUNIORS : 17/18 ans (nés en 94/95)  
SENIORS : + 18 ans (nés en 93 et avant) 
MASTERS : + 30 ans (nés en 82 et avant) 
FEMININES  
SCRATCH OPEN 
 
 

Infos, règlement complet et inscriptions sur le sit e :  
http://openfree.trial-indoor.com/  

 


