
Trophée des Limacs’ & 
2ème manche de la Coupe Midi-Pyrénées 
de VTT  Cross Country de LECTOURE 

Nom  Prénom  

Adresse  

Code postal  ville  

Date de naissance  Sexe F H 

Club:  

Licencié  FFC   oui  non  

Autre Fédération   

N° de Licence ………… ………... Club:   

Adresse Mail  : 

……./……/19……... 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Certificat médical obligatoire pour les non licenciés de —3 mois 

Catégorie FFC (années de naissance ) 

Minimes   1999-2000      

Cadettes  1997-1998  Dames  1990 et moins  Masters 3et 4 1964-1973  

Cadets     1997-1998  Espoirs 1991-1994  Masters 5    1963 et -  

Juniors dames   1995-1996  Hommes  1984-1990  Promo   1983-1994  

Juniors hommes   1995-1996  Masters  1et 2   1974-1983  Tandems  

A retourner avant le mardi 8 mai 2013, accompagné du règlement à l’ordre du Limacs’ 
VTT Club.     à  Patrick MARCONATO  le Coutelier  32700 LECTOURE 
L’inscription sans règlement ne sera pas prise en compte. 

Autorisation parentale pour les mineurs : 
    Je soussigné M ou Mme……………………………………………. 
Autorise mon fils (fille) …………………………….à participer au  XC de LECTOURE 
   Fait à ……………………….. ………….le ………./…….../……… 
   Signature………………………... 

Signature 

Dimanche 12 mai 
Circuit X-Country de 6.5 km 210 m de dénivelé 
 
Catégories: 
 
Minimes          2 tours 
Cadets/Cadettes/Juniors Dames      3 tours 
Dames/Juniors Hommes/Promo/Tandems/Master 3/4 et 5  4 tours 
Hommes/Espoirs Hommes et masters 1/2     5 tours 

Inscriptions: Par internet: http://vttlectoure.free.fr   rubrique manifestations    
        
       Par retour de ce bulletin avec le règlement 
       Sur place de 9 h 00 à 10 h 30   

 Licencié FFC Autres fédérations et non licencié 
(Licence jour FFC Comprise) 

X-Country  (Dimanche)  

Minimes 6 € 8 € 

Cadet, Cadette, Junior Dame, Dame 11 € 15 € 

Autres catégories 11 € 15 € 

Tandem 16 € 20 € 

   

Règlement:  Le règlement est celui de la CRVTT Midi-Pyrénées. 
Le classement du Championnat Midi-Pyrénées n’est pas pris en compte pour le Trophée 
Pour le Trophée il suffit de posséder une licence FFC/ FSGT/ UFOLEP/ FFCT valide, ain-
si qu’un certificat médical de non contre indication à la compétition avec une licence à la 
journée pour les non licenciés. 
Le port du casque est obligatoire. 
Vous autorisez le Limacs’ VTT Club de disposer de votre image pour le seul but promo-
tionnel de ses organisations. 
Votre signature vaut acceptation du règlement. 

Renseignements:  Patrick MARCONATO 05.62.68.78.07 
Courriel: patrick.marconato@wanadoo.fr 

Tarifs jusqu'au 8 mai  Majoration : + 3 € sur place 



Le Gers 

Plan de situation: 

Départ VTT 
Lac des 3 Vallées 

AGEN 

CONDOM 

FLEURANCE / AUCH 

LECTOURE 

St CLAR 

Programme 
 
DIMANCHE 12 MAI 2103 
 
Site: Lac des 3 Vallées à LECTOURE 
 

Ouvert à tous 
 
X COUNTRY : Circuit 6.5 km ; 210 m de dénivelé 
 
 Horaires: 
 
            9 h 00 à 10 h 30 heures inscriptions sur place et retrait des dossards 
 
 11 h 30 Départ Minime       2 tours 
 12 h 00 Départ Cadette, Cadet, Junior Dame    3 tours 
 13 h 00 Départ Junior, Dame, Promo, Tandem, Master 3/4, master 5 4 tours 
 14 h 30 Départ Espoir, Homme, Master 1/2    5 tours 
 
 
L’organisateur se réserve le droit de modifier les circuits sans préavis pour des rai-
sons de sécurité et de météo   

Organisation Limacs’ VTT Club 

Renseignements :  http://vttlectoure.free.fr 



Trophée des Limacs’ &
2ème manche de la Coupe Midi-Pyrénées
de VTT  Cross Country de LECTOURE
St CLAR
Le Gers
LECTOURE
FLEURANCE / AUCH
CONDOM
AGEN
Départ VTT
Lac des 3 Vallées
Plan de situation:
Nom

Prénom

Adresse

Code postal

ville

Date de naissance 
Sexe
F
H
Club:

Licencié  FFC 

oui

non

Autre Fédération 

N° de Licence ………… ………...
Club:  
Adresse Mail  :
……./……/19……...
BULLETIN D’INSCRIPTION
Certificat médical obligatoire pour les non licenciés de —3 mois
Catégorie FFC (années de naissance )
Minimes   1999-2000





Cadettes  1997-1998

Dames  1990 et moins

Masters 3et 4 1964-1973

Cadets     1997-1998

Espoirs 1991-1994

Masters 5    1963 et -

Juniors dames   1995-1996

Hommes  1984-1990

Promo   1983-1994

Juniors hommes   1995-1996

Masters  1et 2   1974-1983

Tandems

A retourner avant le mardi 8 mai 2013, accompagné du règlement à l’ordre du Limacs’ VTT Club.     à  Patrick MARCONATO  le Coutelier  32700 LECTOURE
L’inscription sans règlement ne sera pas prise en compte.
Autorisation parentale pour les mineurs :
    Je soussigné M ou Mme…………………………………………….
Autorise mon fils (fille) …………………………….à participer au  XC de LECTOURE
   Fait à ……………………….. ………….le ………./…….../………
   Signature………………………...
Signature
Dimanche 12 mai
Circuit X-Country de 6.5 km 210 m de dénivelé

Catégories:

Minimes 									2 tours
Cadets/Cadettes/Juniors Dames						3 tours
Dames/Juniors Hommes/Promo/Tandems/Master 3/4 et 5		4 tours
Hommes/Espoirs Hommes et masters 1/2					5 tours
Inscriptions: Par internet: http://vttlectoure.free.fr   rubrique manifestations   
       
		     Par retour de ce bulletin avec le règlement
		     Sur place de 9 h 00 à 10 h 30		

Licencié FFC
Autres fédérations et non licencié
(Licence jour FFC Comprise)
X-Country  (Dimanche)

Minimes
6 €
8 €
Cadet, Cadette, Junior Dame, Dame
11 €
15 €
Autres catégories
11 €
15 €
Tandem
16 €
20 €



Règlement:  Le règlement est celui de la CRVTT Midi-Pyrénées.
Le classement du Championnat Midi-Pyrénées n’est pas pris en compte pour le Trophée
Pour le Trophée il suffit de posséder une licence FFC/ FSGT/ UFOLEP/ FFCT valide, ainsi qu’un certificat médical de non contre indication à la compétition avec une licence à la journée pour les non licenciés.
Le port du casque est obligatoire.
Vous autorisez le Limacs’ VTT Club de disposer de votre image pour le seul but promotionnel de ses organisations.
Votre signature vaut acceptation du règlement.
Renseignements:  Patrick MARCONATO 05.62.68.78.07
Courriel: patrick.marconato@wanadoo.fr
Programme

DIMANCHE 12 MAI 2103

Site: Lac des 3 Vallées à LECTOURE

Ouvert à tous

X COUNTRY : Circuit 6.5 km ; 210 m de dénivelé

	Horaires:

           	9 h 00 à 10 h 30 heures inscriptions sur place et retrait des dossards

	11 h 30 Départ Minime							2 tours
	12 h 00 Départ Cadette, Cadet, Junior Dame				3 tours
	13 h 00 Départ Junior, Dame, Promo, Tandem, Master 3/4, master 5	4 tours
	14 h 30 Départ Espoir, Homme, Master 1/2				5 tours


L’organisateur se réserve le droit de modifier les circuits sans préavis pour des raisons de sécurité et de météo  
Tarifs jusqu'au 8 mai  Majoration : + 3 € sur place
Renseignements :  http://vttlectoure.free.fr
Organisation Limacs’ VTT Club Lectourois
FFC Midi-Pyrénées
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