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LE MOT DU PRESIDENT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inter région cadets de cyclisme sur piste s’inscrit, parmi les grandes 

épreuves nationales prévues par la Fédération Française de Cyclisme, 

comme un événement sportif de haute renommée. 

Depuis déjà plusieurs années, les meilleurs coureurs du grand sud ouest trouvent 

là l’occasion de se confronter avant les championnats de France qui se 

dérouleront cette année du 23 au 27 juillet à Hyères (45). 

 

Toute l’année, le comité de Gironde organise des épreuves pour les jeunes 

cyclistes. A ce titre, je souhaite que cette compétition contribue à révéler et à 

confirmer les futurs grands noms du cyclisme sur piste inter régional.  

Depuis la création du Stadium, Arnaud DUBLE, David CABROL et aujourd’hui 

Quentin LAFARGUE, qui vient d’être sacré Champion de France de Keirin pour 

la 3
e
 année consécutive,  ont fait briller les couleurs de notre département. 

Avec une politique de formation, le comité départemental avec le soutien des 

clubs girondins ont fait éclore un grand nombre de coureurs locaux lors des 

championnats de France. 

 

Le comité départemental vous invite à participer à une grande manifestation 

sportive à laquelle nos partenaires s’y associent, confirmant ainsi l’action de la 

promotion du cyclisme sur piste à Bordeaux et dont on conduit un grand nombre 

de compétitions depuis de nombreuses années. 

Tous mes vœux de réussite à l’ensemble des coureurs et mes plus vifs 

encouragements à chaque département. 

 

Didier TIFFON 
Président du CD 33 
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L’Organigramme 

  

  

  

  

 

Les Invités d’Honneurs 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Président exécutif 
 

Didier TIFFON 

 
06.36.82.12.70 

ditiffon@numericable.fr  

Secrétaire de l’organisation 
 

Joël MOUCHAGUE 

 
06.36.59.99.81 

joel.mouchague@orange.fr  

Chef de Piste 
 

Didier WEGEL 

 

Affichage et Protocole 
 

Josette BERNEDE 

 

Buvette 
 

Claudine WEGEL 

 

Président du Jury 
 

Michel ZUZZALA 

 

Président de la Commission Piste Aquitaine 
 

Alain SONSON 

 

Référent Inter région GSO Route 
François TRARIEUX 

06 72 42 90 57 
francois.trarieux@laposte.net 

 
 
 
 

 
Yannick POUEY 
 

 
Président du Comité d’Aquitaine 

 
Pierre POUYET 
 

 
Président du Comité d’Auvergne 

 
Alain MENUT 
 

 
Président du Comité du Limousin 

 
Henri LAFARGUE 
 

 
Président du Comité Midi-Pyrénées 

 
Michel CHAVANEL 
 

 
Président du Comité du Poitou-Charentes 
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LES DISPOSITIONS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTICIPATION 
Sélection départementale ou 
Bi départementale 

COMPOSITION 
Equipe composée de 4 ou 5 coureurs 

 
 
 

MATERIEL 
Vélo de piste traditionnel 
 

Roues à bâtons et roues pleines 
interdites 
Braquet : 7,01 m 

 
 
 

ENGAGEMENT 
Par Courrier (adresse du CD 33) 

Par internet  
Site fédéral : ffc.fr 

 
 
 

CLASSEMENT 
Un classement général final sera 
établi à l’issu des 6 épreuves suivant 
le règlement fédéral 
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LE PROGRAMME 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

OUVERTURE DES PORTES DU VELODROME : 8h00 
 
 

10 :00 Kilomètre Lancé par Equipe (4 tours) 
3 cadets par Comité Départemental 

10 :35 Course aux points (60 tours) 
1 cadet par Comité Départemental 

11 :00 Course aux points (60 tours) 
6 Juniors Hommes par Comité Régional 

11 :25 Poursuite (8 tours) 
3 Juniors Dames par Comité Régional 

11 :50 Elimination 
1 cadet par Comité Départemental 

12 :10 Scratch (20 tours) 
6 Juniors Hommes par Comité Régional 

12 :20 Scratch (20 tours) 
3 Juniors Dames par Comité Régional 

12 :35 
 

Pause Méridienne 

14 :00 Poursuite par Equipe (12 tours) 
4 cadets par Comité Départemental 

14 :48 Elimination 
6 Juniors Hommes par Comité Régional 

15 :03 Elimination 
3 Juniors Dames par Comité Régional 

15 :18 Scratch (20 tours) 
1 cadet par Comité Départemental 

15 :28 Vitesse par équipe (3 tours) 
3 cadets par Comité Départemental 

15 :53 Américaine (80 tours) 
3 équipes de 2 Juniors Hommes par Comité Régional 

16 :18 
 

Cérémonies Protocolaires 

 
 

Ce programme peut être changé à tout moment par le collège des arbitres. 
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Règlement des épreuves :  
Règlement appliqué par les commissaires, conformément au règlement FFC. 
 

 

Exemple sur un vélodrome de 250m 
 

1) Kilomètre lancé : (Une seule équipe en piste)   24 équipes de 3 coureurs.   Cette épreuve 

s’effectue sur 1km lancé (4 tours)  à 3 coureurs selon « la formule à l’Italienne ».   Chaque équipe 

de 3 coureurs se lance du haut des balustrades (comme un 200m lancé).   Le coureur de tête 

s’écarte lorsqu’il veut et laisse ses deux équipiers en piste.   Le deuxième fait de même pour 

laisser le dernier coureur terminer seul. 
 

2) Course aux points : 24 coureurs (1 par département).   L’épreuve se déroule sur 15km (60 

tours)   Sprints intermédiaires tous les 10 tours (6 sprints)    Classement selon le nouveau 

règlement FFC 
 

3) Elimination : 24 coureurs (1 par département).   Un coureur éliminé tous les deux tours. 
 

4) Poursuite par équipes : 24 équipes, chacune composée de 4 coureurs.  L’épreuve se déroule 

sur 3km départ arrêté (12 tours) en opposition et selon l’ordre inverse du classement par équipes 

provisoire.   Quand le nombre d’équipes est impair, la dernière équipe du classement provisoire, 

part la première, seule en piste. 
 

5) Scratch : 24 coureurs ( 1 par département ).   L’épreuve se déroule  sur 5km (20 tours). 
 

6) Vitesse par équipes : 24 équipes, chacune composée de 3 coureurs.   Cette épreuve se dispute 

sur 3 tours de piste départ arrêté en opposition et selon l’ordre inverse du classement par équipes 

provisoire.   Quand le nombre d’équipes est impair, la dernière équipe du classement provisoire, 

part la première, seule en piste. 
 

Barème de points : 
 

Même barème que sur route pour le classement par équipes des départements.   Classement établi 

par l’addition des points obtenus à chaque épreuve par le coureur qui représente son département. 
 

Classement : 

Chaque épreuve disputée individuellement ou par équipes attribuera des points aux 15 premiers :  

* Epreuve individuelle : 1
er
 : 15 points ; 2

ème
 14 points ; 3

ème
 13 points ; 4

ème
 12 points ; 5

ème
 11 

points et ainsi de suite jusqu’à 1 point. 

* Epreuve par équipes : 1
er
 : 30 points ; 2

ème
 28 points ; 3

ème
 26 points ; 4

ème
 24 points ; 5

ème
 22 

points ; 6
ème

 20points  et ainsi de suite jusqu’à 2 points. 
 

Un classement général final par équipes sera établi à l’issu des six épreuves 
 

En cas d’ex-aequo au classement général final, sera déclaré vainqueur l’équipe qui totalisera le 

plus de premières places puis de deuxièmes places.   En cas de nouvelle égalité c’est l’équipe qui 

réalisera le meilleur temps en poursuite par équipes qui l’emportera. 
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LES ENGAGEMENTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom de l’équipe :………..……………………………………. 

 
Représenté par M………………………………………………………………… 

 

NOMS Prénoms Date de Naissance N° de Licence 

    

    

    

    

    

Les remplaçants 

    

    

L’encadrement 

NOMS Prénoms Fonctions N° UCI 

    

    

 

Nombre d’engagés : ………………. X 4.50 € 

 

 

Total :………………. € 
 

 

Chèque à l’ordre du Comité de Gironde FFC 

 

Copie de la page à renvoyer à l’adresse ci-dessous. 

Ou par mail à : ditiffon@numericable.fr  
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LES REPAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le comité de Gironde vous propose un repas coureur au prix de 12,00 €. 

 Entrée 

 Plat (riz – poulet) 

 dessert 

 

Réservation avant Mercredi 12 juin 20h00. 

 

RESERVATION DES REPAS 
 

Nom de 

l’équipe :………………………………………………………. 

 

 

Nombre de repas : ………………. X 12.00 € 

 

 

Total :………………. € 

 

 
Toute réservation sans chèque ne sera pas prise en compte. 

 

 

Chèque à l’ordre du Comité de Gironde FFC 

 

Copie de la page à renvoyer à l’adresse ci-dessous. 

Ou par mail à : ditiffon@numéricable.fr 
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