COUAIRON Jean Paul
Produits du terroir
Les Gavach
32700 LECTOURE
Teél: 05.62.68.52.07
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FENETRES & PORTES

Entreprise de Maconnerie
PIVETA Georges
11 chemin du Couloumé
32700 LECTOURE
Tél: 05.62.68.78.11
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Vente Viéhicules
Neufs et Occosion

25, rue Nationale - 32700 LECTOURE
Au village - 32340 Castet-Arre 05 62 6851 40
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32700 LECTOURE
Tél: 05.62.68.53.62 47 rue Nationale (
Sylvie et Eric GRANDE

BOULANGERIE - PATISSERIE
98, rue Nationale
Tél. 05 62 68 87 44
49, rue d’Antichan
Tél. 05 62 68 83 02

ZI de Naudet
32700 Lectoure
Tél: 05.62.68.88.76
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CONSEIL EN IMMOBILER

CIAL Immobilier - 21, rue Alsace-Lorraine
32700 LECTOURE - 05 62 68 94 00
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Frédéric MONDIN
Travaux agricoles
Batsuguere

32100 Castelnau sur Auvignon
Tél: 05.62.28.03.14

Boucherie Charcuterie
Patrice PERET

ZI de Naudet
32700 LECTOURE
Tél: 05.62.68.52.07
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Merci a nos partenaires

SOCIETE DE COURTAGE D’ASSURANCES
Recherche pour vous le meilleur tarif d’assurance
23 rue Alsace-Lorraine 32700 LECTOURE

Tel : 05 62 68 77 44

(@mail : gascogneassur@hotmail.fr

Café des sports
Patrick BAYONNE
73 rue nationale
32700 LECTOURE
Tél: 05.62.68.87.08

IIII LE TEMPS REDESSINE
MONTRES DE CREATEURS

Avenue de la Gare
32700 LECTOURE
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SAS FRANZACK et FILS

Renault Lectoure

ZI de Naudet
32700 LECTOURE
Tél: 05.62.68.71.81
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25 km 35 km 50 km

Avec nos fameux ravitaillements gascons par nos
producteurs locaux de foie gras, magrets, vins......

Dimanche 6 Octobre 2013
LECTOURE (GERS 32)

Départ Espace Croix Rouge - Inscriptions deés 8 heures - Départ libre de 8h30a9 h

Renseignements VTT. 05.62.68.78.07

Renseignements Rando Pédestre: 05.62.68.82.38

Site VT T/FFC Vallons du Lectourois
Coeur..de Gascogne

http://vitlectoure free fr
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Inscription VIT Rando gourmande des Limacs’ Q p

Inscription en ligne sur: \
http://vttlectoure.free.fr

Ou bulletin a compléter et a renvoyer accompagné impérativement d’un
cheque a ’ordre de Limacs’ VTT Club a:

MARCONATO Patrick
Le Coutelier 32700 LECTOURE
Contact : Patrick au 05.62.68.78.07

L'inscription sera définitive aprés réception du réglement,

NOM & i
Prénom..........coooiiiiiiiiii

Date de naissance : / /

Sexe :  Masculin I:l Féminin I:l

Adresse :

Pour les licenciés uniquement, indiquer :

Nede licence : .......ocveviiiiiiiiiiiiiiiiie
Club:......
Fédération @ .........ccocoveneininnin.

Pour participer a la randonnée vous aurez a présenter sur place une licence
attestant le passage d’une visite médicale, ou un certificat médical de non
contre indication du VTT de 2013

Certificat médical joint I:l ou Copie de licence jointe I:l

VTT 25 km D VTT 35 km D VTT 50 KM D

Date Signature

AUTORISATION PARENTALE

Je soussigné(e) M. Mme
Autorise mon fils ou ma fille ..

a participer sous ma responsabilité a la randonnée gourmande des Limacs’
et reconnais avoir pris connaissance du réglement et dégage les organisa-
teurs de toute responsabilité en cas de défaillance physique de sa part.

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’URGENCE :
Nom e

Prénom @ ...
TEIEPhONE : ..o,

D Je reconnais avoir pris connaissance du réglement et accepte les diffé-
rentes clause pour moi et /ou I’enfant mineur inscrit sous ma responsabilité.

Date Signature

PYy——

25km 490 m de dénivelé +
35km 760 m de dénivelé +
50 km 1070 m de dénivelé +

3 circuits ludiques avec de nouveaux sentiers des Limacs
pour apprécier le charme et découvrir notre région riche en
patrimoine et gastronomie avec nos producteurs locaux

Participation 10 € - gratuite moins de 12 ans

Inscriptions dés 8 heures.
Départ libre de 8 heures 30 a 9 heures

REGLEMENT DE LA RANDONNEE

Tout choix d’épreuve est ferme et définitif.

Chacun doit étre couvert par une assurance responsabilité civile et
restera seul responsable des accidents dont il sera auteur ou victime
directement ou indirectement, et devra également posséder sa propre
assurance accidents corporels et dommages matériels.

Chaque participant doit respecter scrupuleusement le code de la route
sur ’ensemble des parcours.

Port du casque : «coque rigide» obligatoire.

Aucun accompagnateur motorisé n’est admis sur les randonnées
balisées.

La courtoisie, le respect de la propriété privée et de 1’environnement
sont des regles a respecter.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol ou
dégradation du matériel des participants.

Les participants de moins de 18 ans devront se munir d’une autorisation
parentale.

La randonnée traverse des propriétés privées : respectez ces propriétés
mises gracieusement a notre disposition.

Un bon vététiste respecte I’environnement : merci de garder vos déchets
et emballages dans vos poches. Vous trouverez des poubelles

aux différents points de ravitaillements.

Chaque participant doit s’assurer auprés de son médecin traitant que
son état de santé lui permet de participer a la randonnée.

Le parcours pourra étre modifié, la randonnée neutralisée voir méme
annulée sans préavis, par 1’organisateur.

Le fait de s’inscrire implique que tout participant a pris connaissance
de ce réglement et en accepte les différentes clauses.

Gobelets réutilisables

Les Limacs’ protégent la nature
Disponibles a I’inscription contre une caution de 1 €
la caution est rendue a I’arrivée si vous ne souhaitez pas le conserver.

PYpe——

Site VT T/FFC Vallons du Lectourois
Coeur..de Gascogne

Au cceur de la Gascogne, les 400 km de sentiers balisés du
Lectourois vous permettront de découvrir toutes vos envies de
nature et de liberté dans un décor chaleureux ot les collines parse-
mées de blé et de tournesols laissent entrevoir les vallons couverts
de vignes et de vergers....

Tout le charme de la Toscane frangaise vous y attend !

Débutants ou sportifs confirmés, nos sentiers vous attendent!
Le label Site VTT-FFC délivré par la Fédération Frangaise de
Cyclisme, vous garantie de trouver un choix de circuits balisés
et entretenus, avec un accueil VTT spécifique, la certitude de
trouver toujours un sentier a votre golit et a votre niveau.

Coordonnées GPS:
-Latitude: 43.9339997
-Longitude: 0.6198052

LECTOURE
FEDERATION
FRANGAISE
LECTOURE OFFiC

GrRs.




