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CHAMPIONNAT MIDI-PYRENEES DE CYCLO-CROSS  
Dimanche 02 Décembre 2012 – PLAGNE (31)   

 
Lieu : Plagne 

Organisateur : CO Carbonne 
Dossards : 09h20 – Mairie 
Départ :  1er départ à 10h20 

Engagement (internet obligatoire) :  Clôture le 29/11/2012 20h 
Engagement de Pré-licencié à Benjamins :  Courrier, Mail, Téléphone, Fax 

Renseignement :  Dominique CALMETTES 
Tél :  05.61.87.88.36 (HB) 

Fax :  05.61.87.50.44  
Mail : dominique.calmettes@wanadoo.fr 

Restauration : Sur place (Salle des Fêtes) 
 

Catégories Horaire 
Dossard 

Horaire 
Entrainement  

Horaire  
Départ Durée 

Juniors  nés en 1995 et 1996 
Dames Juniors/Seniors nées en 1996 et avant 

A partir 
de 9h20  

9h30-10h10 10h20 40' 

Cadets  nés en 1997 et 1998 9h30-10h10 
11h05-11h15 

11h20 30' 

Initiation Cyclo-Cross de pré-licenciés à Benjamins  - 13h00 de 5’ à 15’ 

Minimes  nés en 1999 et 2000 
Dames Minimes/Cadettes nées en 1997/1998/1999/2000 13h45-14h00 14h10 20' 

Espoirs  nés en 1991/92/93/94 
Masters  toutes catégories née en 1973 et avant (40 ans et plus) 14h35-14h55 15h00 

50' 

Seniors  : Elites Pro., 1ère, 2ème, 3ème nées de 1974 à 1990 60' 
 

POUR LES CATEGORIES CADETS A MASTERS: 
TOUS LES COUREURS DOIVENT ETRE DE NATIONALITE FRANCAISE, 

 LICENCIES en MIDI-PYRENEES pour 2012 ou 2013 
 
RAPPEL DE LA REGLEMENTATION  
• Les bicyclettes de type "route" ou "V.T.T." sont autorisées. 
• Les cornes de vaches ou tout autre additif sont interdites. 
• Pour les bicyclettes de cyclo-cross, la largeur de l’enveloppe des roues (mesurée entre les parties les plus larges) ne 

peut dépasser 33mm et celles-ci ne peuvent comporter ni pointes, ni clous. 
• Les freins à disque sont autorisés 
• Le Ravitaillement est interdit sauf décision du Collège des Arbitres 
 

Ces Championnats comptent au Trophée Midi-Pyrénées Cyclo-Cross Barème 3 
et sont qualificatifs pour le Championnat de France . 

 
ATTRIBUTION DES TITRES 
Le titre sera attribué dans la catégorie concernée à partir de trois partants minimums pour les Dames et 5 partants minimum 
pour les Hommes. 
• Champion Midi-Pyrénées Minimes 
• Champion Midi-Pyrénées Dames Minimes/Cadettes 
• Champion Midi-Pyrénées Dames Juniors/Seniors   
• Champion Midi-Pyrénées Cadets 
• Champion Midi-Pyrénées Juniors 
• Champion Midi-Pyrénées Espoirs 
• Champion Midi-Pyrénées Seniors  
• Champion Midi-Pyrénées Masters Hommes 40 ans et plus 
 
CEREMONIE PROTOCOLAIRE: 
• ~12h00 : Juniors, Dames Juniors/Séniors, Cadets 
• ~16h30 : Minimes, Dames M/C, Juniors, Espoirs, Masters, Séniors 
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Parcours  
Longueur  : 2,150 kms 

Poste de Matériel : 2 postes simple avec poste de nettoyage 
 

 
 

 

Plagnes  


